
 

Testzentrum Mensa 
Gemeinsam gegen Corona - Wir testen uns! 

 

Starte den Test 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Öffne die Packung mit dem 

Tupfer (Wattestäbchen) an der 

angegebenen Stelle.  

 Ziehe den Tupfer Wattestäbchen 

an seinem Kunststoffende aus 

der Verpackung.  

 Führe die saugfähige Spitze des Tupfers 

vorsichtig in dein linkes Nasenloch ein (ca. 

2- 4 cm). 

 Ziehe den Tupfer Wattestäbchen an 

seinem Kunststoffende aus der 

Verpackung.  

 Rolle den Tupfer langsam mindestens      

5-mal gegen die Innenseiten deines 

Nasenlochs. 

 Entferne den Tupfer aus und wiederholde 

den Vorgang im rechten Nasenloch. 



 

 Entferne den Tupfer und entsorge ihn in den 

Abfalleimer unter deinem Tisch. 

 

 Stecke die Kappe fest in das Röhrchen. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Führe den Tupfer in das vorbereitete Röhrchen ein.  

 Drehe den Tupfer mindestens 6-mal und 

drücke den Kopf des Tupfers gegen den 

Boden und die Seiten des Röhrchens.  

 

 Lasse den Tupfer für 1 Minute im Röhrchen. 



 

 Nimm die Testkassette aus dem Beutel. 

 

 Gebe 4 Tropfen der Probelösung in die 

Probevertiefung der Testkassette.  

 Werfe das verbrauchte Testmaterial – nicht die 

Testkassette-  in den Mülleimer unter deinen 

Tisch. 

 

 Gib 1. die blaue Schale und den Holzwürfel ab. 

 

 Lege 2. deine Testkassette auf die Liste mit 

deinem Namen.  

 

 Nimm dir 3. das Tagesticket, gehe damit in deinen 

Klassenraum und übergebe es deinem Lehrer.   

 

 

Das Tagesticket berechtigt dich zur Teilnahme am Unterricht. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  


